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1 Introducgao

No seguimento das provas anteriores, o Demoporto, enquanto organizador do Rali Serras de
Fafe, Felgueiras, Boticas e Cabeceiras de Basto, ird implementar um plano de Acéao e
sensibilizacdo, para tentar minimizar o impacto ambiental que, uma prova automobilistica, possa
provocar no meio onde decorre.

1.1 Compromisso Ambiental

Neste contexto, a organizacao da prova, de forma a reduzir os impactos ambientais causados
pelo evento, ird levar a cabo todos os esforgos para que o impacto ambiental seja minimizado
colocando em pratica as seguintes acoes:

a) Respeitar a legislacao e regulamentos ambientais, bem como o Cddigo de
Sustentabilidade Ambiental FPAK.

b) Divulgar e promover o codigo ambiental e respetivas medidas junto dos diferentes
intervenientes (organizacao, pilotos e todas as equipas envolvidas, e populagéo);

c) Reduzir, tanto quanto possivel, o impacto ambiental, no que respeita aos transportes,
nomeadamente pelos elementos da organizacdo, incentivando a partilha de automével;

d) Implementar medidas e estabelecer parcerias com as entidades oficiais para aumentar
e melhorar a recolha seletiva do lixo, bem como a eliminagédo correta e adequada do
mesmo;

e) Fomentar e melhorar as nossas responsabilidades ambientais;
f) Envolver todas as autoridades locais das zonas de passagem do rali.

g) Reduzir ao minimo, o numero de documentos impressos em papel, privilegiando a
utilizagado e consulta de documentos em formatos digitais, tendo em conta o cumprimento
das regulamentacoes FPAK.

h) Promover a reducéo do uso de plastico e de produtos descartaveis, dando preferéncia
a produtos reutilizaveis e reciclaveis;

‘ﬁ a2 ) . “SDFFICIALS ! VAR (8 ¥ TS PR
ek @ Z . FAFE Prgun s B -G


https://www.fpak.pt/sites/default/files/ficheiros/2023-09/C%C3%B3digo%20de%20Sustentabilidade%20Ambiental%20FPAK.pdf
https://www.fpak.pt/sites/default/files/ficheiros/2023-09/C%C3%B3digo%20de%20Sustentabilidade%20Ambiental%20FPAK.pdf
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2 - Oficiais de Prova
Nos assuntos relativos a matérias ambientais, os oficiais a contactar devem ser:
. Diretor de Prova:

Ricardo Coelho - Contacto: 913927556

. Responsavel Ambiental:

Nome Joao Lourenco

Contacto | 910280559

Email ambiente@demoporto.com
Licenca | CA PT25/1849

3 - Servicos de Seguranga e Ambientais
. GNR Posto Territorial de Fafe - 253 490 890
. SOS Ambiente e Territério - 808 200 520

4 - Areas de Impacto Ambiental

de d

DEMOFPORT O
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===================

Area Contribuidor

Utilizagdo de Energia e Electricidade
e Transporte
e Combustiveis Fosseis

Consumo de Agua e Casas-de-banho
e Hidratacgao
e Lavagem dos carros da competicao

Gestdo de Desperdicios o Utilizacdo de papel

e Plastico (garrafas de plastico, sacos)

e Oleos

e Anti-congelantes (toxicidade e corrosao)

e Acidos das baterias (toxicidade e corrosao)

e Borrachas (pneus)
Identificagdo e gestdo de e Percas de fluidos por parte dos automoveis da
problemas associados a competicao, a serem mitigados através da utilizacao de
Poluicdo do Solos e Aguas po absorvente.
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https://www.google.com/search?q=GNR+Posto+Territorial+de+Fafe&rlz=1C1FCXM_pt-PTPT975PT975&oq=GNR+Posto+Territorial+de+Fafe&aqs=chrome..69i57j0i546l2.1045j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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Transportes

Oficiais de Prova
Equipas e concorrentes participantes
Elementos da Organizacgao.

Patrimonio e
Biodiversidade

A natureza do Rali, ndo prevé um grande impacto no
patrimonio historico ou na biodiversidade. Ndo existem,
um parque arqueoldgico ou uma reserva natural, nos
locais de passagem da prova.

Ruido

Veiculos de competicdo participantes.
Altifalantes de animacao

Qualidade do Ar

Veiculos.
Sistemas de ar condicionado

Emissoes de Carbono

Veiculos

Desperdicios organicos
Arcas frigorificas
Electricidade

Ar condicionado
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5 - Separagao de Residuos:

Em todas as zonas onde se prevé aglomeracao de pessoas assim como todos os locais
associados ao desenrolar da prova iram estar dotadas de recolha seletiva e respetiva
separacao de residuos. Devido as caracteristicas especiais do parque de assisténcia,
especial atencao sera dada a esta area onde serao implementadas as seguintes medidas:

e Separacgao de residuos (Papel, Vidro, Plastico, Indiferenciado).

e Meios de recolha de 6leos lubrificantes e fluidos anticongelantes.

e Meios de recolha de sucata automovel.

¢ Recolha diaria dos residuos (Papel, Vidro, Plastico, Indiferenciado).

e Todos os controlos de estrada estardo dotados de mecanismos de separacgao de
residuos.
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5.1 - Separacao dos diferentes residuos
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Responsaveis

Centro Operacional do Rali | ***
(COR)
Parque de Assisténcia (PA) | ***
Parque Fechado (PF) FrE
Residuos Genéricos
COR
Local de
Residuo Recipiente Medida Imediata Alternativa Armazenamento Destino Final
Temporario
Reducgédo na
utilizacao, por
balde ou exemplo, = e
Papel saco de ::Inc:c:Jen;:;tagao glleengr :Itlllzagao
cor azul P ’ pap
cronometragem,
documentagéo para
quadro oficial
balde ou Redugao na S . Aterro Sanitario
Plastico saco e cor | utilizagdo de Utilizacdo da agua Resinorte
. corrente
amarela garrafas de agua
Braval -
balde ou N30 se prevé a }I_/alorlzagaog
Vidro saco de utilizagéo de Rrat%mentcs) . I%
cor verde materiais em vidro S(ZSI uos solidos
Evitar o o
desperdicio de
Lixo - materiais AMBISOUSA-
: . Refeicoes N EMPRESA
Indiferenciado organicos, como INTERMUNICIPAL
por exemplo, DE
balde ou comida. TRATAMENTO E
saco de GESTAO DE
cor B RESIDUOS
outrar | Y Gligagode | @ Utlizacéode SOHPOS.
diferente mascaras ?quassczar‘zgieis
EPIs (mascaras das descartaveis. b) Utilizao
e/ou luvas) anteriores b) Reduzira § & d
utilizagédo de req.uente e
| desinfectante
uvas ~
o de maos
descartaveis
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Controlos/PA/PF/Reabastecimento
Local de
Residuo Recipiente Medida Imediata Alternativa Armazenamento Destino Final
Temporario
A reducao na
utilizagdo de garrafas
de agua, é neste
o g;zt:gtuor, ponto impraticavel,
Plastico $aco e cor dada a estrutura da
amarela prova € do
isolamento em que
algumas fungdes se
encontram
golrclltentor, Nao se prevé a
Vidro alde ou utilizagdo de e
saco de materiais em vidro Aterro Sanitario
cor verde Resinorte
Contentor,
balde ou . Braval -
Evitar o o
saco de L. Valorizagao e
Lixo cor g]eastzﬁg::lsmo de Tratamento de
— . cinzenta ou | Refeigbes NI Residuos Solidos
indiferenciado organicos, como .
outra, Estaleiro do S.A.
diferente por exemplo, Municipio de
comida.
das Fafe AMBISOUSA-
anteriores EMPRESA
et |9 uizscsoce
méscaras e s TRATAMENTO E
EPIs (mascaras descartaveis. b) Utilizagso GESTAO DE
e/ou luvas) b) Reduzira frequente de RESIDUOS
utilizacéo de desi SOLIDOS.
luvas esmfectante
descartaveis de maos
Redugéo na
utilizacéo, por
exemplo,
g;r;t:gtuor, documentagéo
Papel saco de impressa,
cor azul cronometragem,
documentagéo
para quadro
oficial
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Tipos de Residuos Especificos
Parque de Assisténcia
Local de Destino
Residuo Recipiente Medida Imediata Alternativa Armazenamento Final
Temporario
Oleos usados (motor, | Tambores
travoes, direcgao metalicos Sogilub
assistida, e outros) identificados
Tambor
Anti-congelante metalico Sogilub
identificado
Combustiveis Ta m'b_o r
Deteriorados _meta_llg:o
identificado
Contentor
Vidro automovel plastico
identificado
Contentor
Partes de Carrogarias | Plastico
identificado
Contentor Reuseval, Lda.- Centro de
Baterias Plastico Abate
identificado
Varios (filtros de:
dleo, gasolina, ar, Contentor
combustiveis Plastico
deteriorados, e/ou identificado
outros)
L Contentor ou
:Desp:ergjlmos balde plastico
norganicos identificado
Palete de
Pneus Madeira
Lixo
doméstico/Orgéanico Contentor, _
balde ou saco ©) R_e_duc;a~o de c) Utilizagdo de
de cor utilizacdo de mascaras Estaleiro do Aterro
) 4 o Sanitario
. cinzenta ou mascaras descartaveis | Municipio de .
EPIs (mascaras e/ou t descartaveis. d)  Utilizacs Fafe Resinorte
luvas) outra, d) Reduzira ) tilizagao
diferente das tilizacso de frequente de
anteriores IL:was ¢ desinfetante
descartaveis de mdos
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5.3 - Equipamentos de Recolha Seletiva:

Zona | Equipamento
Parque de Assisténcia (Zona do
mercado) 10 Contentores do lixo Indiferenciados (810 litros)

10 Eco Pontos (triplos)
2 Pontos de recolha de Oleos / Fluidos

Refuel Fafe 2 Contentores do lixo Indiferenciados (810 litros)
2 Eco Pontos (triplos)

Parque Fechado 2 Contentores do lixo Indiferenciados (810 litros)
2 Eco Pontos (triplos)

Multiusos 6 Contentores do lixo Indiferenciados (80 litros)
6 Eco Pontos (triplos)

Partida da Prova - Boticas 2 Contentores do lixo Indiferenciados (810 litros)
2 Eco Pontos (triplos)
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6 - Viaturas de emergéncia Ambiental:

DEMOPORTO
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Equipada com kit de primeira intervencao para descontaminagao e contengcao de derrames em
solos e linhas de agua tem como objetivo identificar e atuar em qualquer anomalia ambiental
causada pelo desenrolar da prova como foco especial has zonas das classificativas do rali.

Esta viatura estara equipada com equipamento de descontaminacgao e limpeza assim como EPI's
para a respetiva equipa.

No inicio e final de cada classificativa ira existir também um kit basico de contencao de
derrames com o seguinte conteudo:

Sepiolite

Pa U
Vassoura '-‘
Equipamentos de protecdo individual (EPI’s) ! StiouT |

- 15/30
Sacos de retencgao -

(

7 - Parque de Assisténcia
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Devido as suas caracteristicas o parque de assisténcia sera um dos locais com maior destaque
no nosso plano ambiental, estara dotado de varios pontos de recolha seletiva assim como locais
para deposito e posterior recolha de residuos automoveis.

Indicacao da localizagao dos recipientes para os residuos:
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Com base num possivel melhoramento identificado na
edicdo de 2022, o parque de assistencia estara equipado
com pontos de recolha de Oleos e Anti-Congelantes
dotados de bacias de contegcéo de forma a evitar qualquer
tipo de derrrame e postrior contaminagéo dos solos.

8 - Metodologia de compensacéo:

Dada a natureza da disciplina de desporto automével do evento, ha necessidade de colmatar o
impacto criado, quer pela utilizacdo de combustiveis fosseis, pela emissédo de gases, pelo ruido,

g_ﬁ @ A . FAFE Prgun s B o Do




2025
07-08 MARGO

RAEINYE

SERRAS DE FAFE

DEMOFPORT O

=====
de desportos motorimados
do porto

RAS BOTICAS E
RAS DE BASTO

bem como pela utilizagcdo de diversos recursos, por parte dos veiculos da competicdo, mas
também por parte da organizacao, antes, durante e depois da prova.

Deste modo, o Clube DemoPorto, como forma de compensar os diferentes impactos, ira:

. Divulgar boas praticas ambientais através do site da prova.

. Partilha de transportes entre os Oficiais de Prova, durante a competicao.

. Reduzir a utilizag&do de papel, criando estruturas digitais para divulgacao de documentos,
etc.

. Consumir dgua da rede municipal, sempre que possivel.

. Utilizar veiculos hibridos ou elétricos, sempre que estiverem disponiveis.

e Criar momentos para accoes de divulgacao ambiental durante a prova com o apoio da
entidade Resinorte.
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